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N Cortamos los daditos de solomillo o lomo de ternera y los dejamos atemperar. 

Calentamos una sartén y echamos un chorrito de aceite de oliva. Cuando este bien 

caliente añadimos los daditos salpimentados y el ajo picado. Doramos un poco la 

carne e incorporamos los perretxicos (usones o seta de san Juan) cortados a 

cuartos. Dejamos que se cocine todo y espolvoreamos perejil por encima.   

DADITOS DE LOMO DE TERNERA 
SALTADOS CON PERRETXICOS

RECETA

SIN ALERGENOS RESEÑABLES

Daditos de lomo de ternera

Aceite de Oliva

Ajo

Sal y pimienta

Perretxicos

Perejil picado


